
Recomendações sobre o uso  máscaras organizada
pela Universidade Federal do Paraná:





Lembre-se: a melhor máscara é
aquela que você usa de forma

consistente e adequada.

Disponível em: https://www.ufpr.br/portalufpr/noticias/mascaras-de-tecido-cirurgicas-ou-pff2-
cientistas-esclarecem-duvidas-e-garantem-que-sao-a-melhor-medida-de-protecao/


