Data: 04/05/2019 (sabado)

Local: Pista de atletismo do IFMG/SJE

22 Meeting de Atletismo do IFMG/SJE 2019

Programacao das provas
Realizacdo: Setor de Esporte e Lazer IFMG/SJE

Ordem

Horério de R N2 de Numero de . -
das . Provas Género Fases . . Locais das provas Observacgées
inicio participantes Baterias
provas
08:20 |Abertura Fala de autoridades
L. . . A composicdo das baterias sera formada por sorteio realizado pela comissao
1 08:30 |200 metros rasos Masculino | Classificatoéria 35 7 Pista de atletismo ,p i > 2
organizadora
. e . . A composicdo das baterias sera formada por sorteio realizado pela comissdo
2 08:30 |200 metros rasos Feminino Classificatéria 21 4 Pista de atletismo .
organizadora
. . Avenida préximo ao Prova Unica (masculino e feminino ao mesmo tempo). Prova simultanea ao
3 A seguir |1.500 metros Masc/Fem Final 45 (F) e 7 (M) 1 . B ( ) o)
Ginasio do IFMG arremesso de peso masculino
. . . . Prova simultanea a corrida de 1500 metros e ao salto em distancia feminino
4 A seguir |Arremesso de peso Masculino Final 12 1 Area de arremesso . )
(somente 3 tentativas para cada competidor)
. .. . . p Prova simultanea ao arremesso de peso masculino, logo apds a corrida de 1500
5 A seguir [Salto em distancia Feminino Final 9 1 Area de salto ) e . SOE
metros (somente 3 tentativas para cada competidora)
) . . . Prova simultanea ao salto em distancia masculino (somente 3 tentativas para cada
6 A seguir |Arremesso de peso Feminino Final 7 1 Area de arremesso . ( >
competidora)
7 A seguir |400 metros rasos Feminino Final 5 1 Pista de atletismo Bateria Unica
. . . . . A composicao das baterias sera formada por sorteio realizado pela comissao
8 A seguir [100 metros rasos Feminino Classificatéria 15 3 Pista de atletismo ‘p ¢ > 2
organizadora
. . . . . A composi¢do das baterias sera formada por sorteio realizado pela comissao
9 A seguir |100 metros rasos Masculino | Classificatoria 38 8 Pista de atletismo .
organizadora
10 A seguir |Langamento de dardo Masc/Fem Final 7 (F) e 18 (M) Area de langamento Somente 3 tentativas para cada atleta
INTERVALO PARA O ALMOCO
11 14:00 |Salto em distancia Masculino Final 25 1 Area de salto Prova simultanea ao arremesso de peso feminino (somente 3 tentativas)
12 14:00 |400 metros Masculino | Classificatéria 10 2 Pista de atletismo Prova simultanea ao salto em distancia masculino
. - . . . A final serd disputada pelos 5 alunos/atletas que obtiverem os melhores tempos na fase
13 A seguir |200 metros rasos Feminino Final 5 1 Pista de atletismo el '.O P / . d ~ : P
classificatéria, independente de ter vencido ou ndo a sua bateria.
. . . . . A final serd disputada pelos 5 alunos/atletas que obtiverem os melhores tempos na fase
14 A seguir |200 metros rasos Masculino Final 5 1 Pista de atletismo e '.3 P J . d x . P
classificatéria, independente de ter vencido ou ndo a sua bateria.
. - . . . A final serd disputada pelos 5 alunos/atletas que obtiverem os melhores tempos na fase
15 A seguir [100 metros rasos Feminino Final 5 1 Pista de atletismo s p P / . d ~ : P
classificatdria, independente de ter vencido ou ndo a sua bateria.
. . . . . A final serd disputada pelos 5 alunos/atletas que obtiverem os melhores tempos na fase
16 A seguir [100 metros rasos Masculino Final 5 1 Pista de atletismo s '.3 P / i d ~ . P
classificatéria, independente de ter vencido ou ndo a sua bateria.
. . . . . A final serd disputada pelos 5 alunos/atletas que obtiverem os melhores tempos na fase
17 A seguir [400 metros Masculino Final 5 1 Pista de atletismo . p P / . d ~ : P
classificatéria, independente de ter vencido ou ndo a sua bateria.
18 16:00 |Corrida de 5 Km Feminino Final 85 (F) e 169 (M) Dependéncias do IFMG |O percurso sera realizado nas dependéncias do IFMG

Observacdes: 1- Caso seja necessario, essa programacao podera sofrer alteragdes sem aviso prévio.

2- As premiagBes dos alunos/atletas vencedores serdo realizadas ao final de cada uma das provas




