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RESUMO

O projeto foi desenvolvido através do acompanhamento do projeto desenvolvido em conjunto
com a populacdo da cidade em uma area de pastagem em desuso, em um trecho de margem do
Ribeirdo S&o Nicolau Grande. As atividades desenvolvidas foram: visita in loco para
acompanhar o planejamento, conversa com os idealizadores para adquirir maiores informacoes
sobre o0 projeto e a mobilizagdo para aquisicdo de mudas para o plantio, auxilio na execucgéo do
plantio das mudas e acompanhamento do desenvolvimento da proposta. O trabalho constituiu
uma oportunidade Unica de praticar a Educacdo Ambiental em um ambiente ndo formal,
observando o estimulo da populacdo evangelistana a desenvolver sua capacidade critica em
relagdo ao desmatamento desordenado, as suas consequéncias e 0s impactos positivos que
trazem a médio e longo prazo. Ao longo da participacdo no projeto foi possivel elencar diversas
situacdes adversas e limitagbes encontradas, porém observou-se também o crescimento da mata
ciliar em torno do Ribeirdo So Nicolau, o que contribui para a melhora da qualidade da agua,
do crescimento da fauna e da flora, e da construcdo de uma consciéncia ambiental. Como
produto final, esse trabalho conseguiu documentar o projeto informal da recuperagéo de parte
da mata ciliar do Ribeirdo Sdo Nicolau Grande e fornece subsidios para futuras acfes na area.
Constatou-se que a preservacdo do meio ambiente, mesmo em pequenos espacos, € de suma
importancia para a reducdo dos impactos ambientais locais e para a preservacao do planeta,
pensando em melhores condicGes para as futuras geracoes.

Palavras-Chave: Restauracio; Reflorestamento; Areas Degradadas.



ABSTRACT

The project was developed through the monitoring of the project developed together with the
population of the city in an area of pasture in disuse, in a stretch of margin of Ribeirdo S&o
Nicolau Grande. The activities developed were: on-site visits to monitor the planning,
conversation with the creators to acquire more information about the project and mobilization
for the acquisition of seedlings for planting, assistance in the execution of seedling planting and
monitoring of the development of the proposal. The work constituted a unique opportunity to
practice Environmental Education in a non-formal environment, observing the encouragement
of the evangelist population to develop their critical capacity in relation to disorderly
deforestation, its consequences and the positive impacts they bring in the medium and long
term. Throughout the participation in the project, it was possible to list several adverse
situations and limitations encountered, but the growth of the riparian forest around the Ribeirdo
Sdo Nicolau was also observed, which contributes to the improvement of water quality, the
growth of fauna and flora, and the construction of an environmental conscience. As a final
product, this work managed to document the informal project for the recovery of part of the
riparian forest of Ribeirdo Sdo Nicolau Grande and provides subsidies for future actions in the
area. It was found that the preservation of the environment, even in small spaces, is of
paramount importance for the reduction of local environmental impacts and for the preservation
of the planet, thinking about better conditions for future generations.

Keywords: Restoration; Reforestation; Degraded areas.
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1. INTRODUCAO

A medida em que a populacio da cidade se viu afetada pela falta de 4gua e pela
qualidade comprometida, um pequeno grupo sentiu a necessidade de recuperar parte da mata
ciliar do Ribeirdo S&o Nicolau Grande que abastece a cidade. Pensando nos impactos negativos
que uma area degradada acarreta tanto para a natureza como para 0 homem e como reverter
essa condicdo, esse projeto voluntario foi desenvolvido por moradores de Sdo Jodo Evangelista
— MG que contou com a aquisi¢do e plantio de mudas na area atraves da mobilizagdo por via
de redes socias além de compartilhar experiéncias e possibilitar a construcdo da consciéncia
ambiental da comunidade envolvida.

Nesse sentido, o objetivo deste trabalho € trazer um relato sobre a execu¢do do
projeto informal realizado pela populacdo evangelistana visando a recuperacao de parte da mata
ciliar do Ribeirdo Sdo Nicolau Grande, mais especificamente, na Mata da Barragem,
documentando seu desenvolvimento e trazendo os desafios encontrados pela populacéo, além
da proposicdo de melhorias da area degradada. Com isso, esse trabalho traz informacdes basicas

sobre o projeto além de fornecer subsidios para futuras agdes de manejo na area.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Mata Ciliar

Mata ciliar, também conhecida por mata de galeria ou mata riparia, é vegetacao de
médio porte, em forma de arbustos ou de arvores que cresce ao longo do leito de rios, corregos,
lagos, represas e nascentes (NICACIO, 2001; RICARDO, 2008; KUNTSCHIK; HECTOR;
EDUARTE, 2014). As matas ciliares recebem este nome por terem uma funcédo de protecdo em
relagcdo aos cursos d’agua, semelhante a dos cilios para os olhos (RICARDO, 2008).

As matas ciliares desempenham funcGes ecoldgicas na preservacdo dos recursos
hidricos, estabilizando as margens, impedindo a erosdo e o assoreamento, melhorar a
permeabilidade dos solos o que é determinante para a regularidade da vazdo dos rios, auxiliam
na manutencdo da biodiversidade de fauna e flora e em escala global agem como fixadoras de
carbono, contribuindo para a reducdo do efeito estufa (LACERDA; BARBOSA, 2006;
KUNTSCHIK; HECTOR; EDUARTE, 2014; LIMA, 2021).

As matas ciliares agem como barragem natural que também protegem 0s cursos
d’agua da contaminacdo por agrotoxicos e adubos quimicos provenientes de atividades

agricolas (RICARDO, 2008). Souza (2012, p. 49) explica que “o processo de absor¢do de



nutrientes pela planta é dependente de agua. Por estar em area com disponibilidade de agua
permanente (no caso de rios perenes), é realmente esperado que ocorram maiores absor¢oes de
poluentes pelas florestas nas areas ciliares”.

A presenca de mata ciliar diminui a velocidade de escoamento da agua da chuva e
favorecem o processo de infiltrag&o:

As matas ciliares sdo fonte importantissima de agua para o estoque de aguas
subterraneas, pelo seu papel de facilitar a infiltracdo de agua no solo. Essa relagdo
também se reflete na vazdo das nascentes, pois essa depende das flutuagdes no volume
do lencol fredtico (KUNTSCHIK; HECTOR; EDUARTE, 2014, p.18).

Souza (2012, p. 174) em seu estudo sobre a influéncia da mata ciliar na qualidade
fisica da 4gua do Rio Jacarecica em Macei6/AL, verificou que “embora esteja em estagio inicial
a secundario de regeneracdo, esta desempenhando sem divida importante papel na retencdo de
sedimentos”, especialmente no periodo chuvoso, melhorando a qualidade fisica da agua do rio.
Jardim e Guarda (2017) também verificaram melhoria da qualidade da &gua em relagdo aos
fatores quimicos e fisicos, com a presenca da mata ciliar em nascentes de Ouro Branco/ MG.

Este transito de animais também auxilia na dispersao de sementes, logo as matas
ciliares também contribuem para a manutencdo da biodiversidade da flora (KUNTSCHIK;
HECTOR; EDUARTE, 2014).

Outro efeito benéfico das matas ciliares € em relacdo a protecdo contra a radiacao
solar, evitando picos de temperatura e criando microclima favoravel ao equilibrio dindmico
tantos dos ecossistemas aquaticos, quantos dos ecossistemas terrestres (SOUZA, 2012).
Devido a importancia da mata ciliar para a diversidade bioldgica e especialmente na
preservacao dos recursos hidricos, essencial para a continuidade da vida, o Codigo Florestal
Brasileiro, Lei n° 12.651/2012, em seu artigo 4°, inciso | define as areas de mata ciliar como

Area de Preservacio Permanente:

“Art. 4° Considera-se Area de Preservagio Permanente, em zonas rurais ou urbanas,
para os efeitos desta Lei: | - as faixas marginais de qualquer curso d’4gua natural
perene e intermitente, excluidos os efémeros, desde a borda da calha do leito regular
(...)” (BRASIL, 2012).

A caracterizacdo da mata ciliar como uma area de preservacdo permanente é um
importante mecanismo de protecdo deste ecossistema pois impde aos proprietarios rurais a
obrigacdo de manutengdo ou recomposicdo da vegetacdo nas faixas marginais, contados da
borda da calha do leito regular, sendo a sua extenséo determinada pelo tamanho da calha do rio
(BRASIL, 2012).

O Cadigo Florestal restringe 0 uso areas de preservacdo permanente e proibe a
supressdo da vegetacdo para novos cultivos (BRASIL, 2012). Tal medida contribui para a
preservacao in situ das espécies vegetais e animais, prote¢do dos recursos hidricos, estabilidade

geoldgica, fertilidade do solo e assegurar o bem-estar das populacdes humanas (NICACIO,



2001; CASTRO; MELLO; POESTER, 2012).

Apesar de serem areas consideradas boas para o cultivo, Ricardo (2008, p. 15)
ressalta que estas areas ndo devem ser exploradas, pois estas atividades podem comprometer a
quantidade e qualidade da agua na microbacia, 0 que comprometeria a sobrevivéncia das
geracdes futuras.

A supressdo da mata ciliar tem impacto negativo no ciclo de 4gua de uma bacia
hidrografica, pois a torna susceptivel ao assoreamento e a perda de diversidade (CABRAL,;
XAVIER, 2018). Conforme verificado por Holanda et al. (2011, p. 228) a retirada da mata ciliar
na regido do Baixo S&o Francisco, ocasionou diversos problemas ambientais como “o acelerado
processo erosivo marginal, assoreamento da calha principal do rio, perda de areas produtivas e
diminuigdo do pescado”. Os mesmos pesquisadores, também verificaram que a area onde
deveria ter a mata ciliar esta bastante antropizada “e o leito do rio povoado por plantas aquéticas
“cabelo” (Elodea sp), do mato ou lodo (planta da familia Poaceae), prejudicando a navegacao
e apesca” (HOLANDA etal, 2011, p. 232), além da recreacdo no rio, visto que planta da familia
Poaceae causa irritacdo na pele.

Estudos realizados por Antonini e Martins (2016, p. 79), em um reservatorio de
agua em Volta Grande, em relagcdo a populagdo de mamiferos, foi observado que “o processo
de fragmentacdo da mata ciliar, tendeu a beneficiar espécies generalistas, sobrepondo as
espécies que dependente exclusivamente de ambientes florestais”. As mesmas pesquisadoras
observaram que o numero de zooplancton é responsavel pelo “controle” das microalgas e é duas
vezes maior em areas com mata ciliar que em areas degradadas (ANTONINI; MARTINS,
2016).

As matas ciliares, por suas caracteristicas edaficas, vém sofrendo processos
degradatdrios ocasionado por seu uso inadequado especialmente por agricultores e pecuaristas
(ATTANASIO, 2008; RIBEIRO et al., 2012). O solo descoberto se modifica em estrutura e
perde suas propriedades fisico-quimicas que garante a sua capacidade de reter agua, logo a
vegetacdo da ciliar protege os cursos d’agua, tanto por impedir ou dificultar o assoreamento,
uma vez que as raizes das arvores ajudam a fixar o solo das margens e impedem o seu
desmoronamento, quanto por funcionar como uma barreira segurando 0s sedimentos trazidos
por enxurradas (NICACIO, 2001).

A degradacao das matas ciliares € um problema grave, que gera diversos impactos
ambientais e suas solucdes séo de natureza complexa (CASTRO; MELLO; POESTER, 2012).
Portanto, conforme previsto na legislacdo brasileira, ¢ fundamental que os produtores
implementem a recuperacdo de areas degradadas para mitigar os impactos ambientais
ocasionados por sua supresséo.

A recuperacdo de matas ciliares € um processo complexo e deve seguir um
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plano de restauracdo “baseado no restabelecimento dos processos ecologicos e reconstrugdo
gradual da floresta” (ATTANASIO, 2008, p. 8), com alta diversidade de espécies regionais,
utilizando néo apenas arvores, mas também todas as que foram de vida vegetal, bem como os

diferentes grupos de fauna e sua interagio com a flora (ATTANASIO, 2008).

2.2 Recuperacao de areas degradadas

O desenvolvimento tecnoldgico modificou a relacdo do homem com o meio
ambiente, passando de uma relagéo de subsisténcia, para uma relacéo de exploracdo econémica
voraz dos recursos naturais neutralizando a capacidade de resiliéncia dos ecossistemas e
causando a chamada degradacdo do meio ambiente 0 que compromete a conservacdo e
manutencio da biodiversidade (PACHECO; SANTOS, 2021; PEREIRA JUNIOR; PEREIRA,
2017).

O artigo 225 da Constituicdo Federal de 1988 estabelece que o “meio ambiente
ecologicamente equilibrado” ¢ direito de todos e “bem de uso comum do povo e essencial a
sadia qualidade de vida”(BRASIL, 1988). E responsabilidade do Poder Publico e da
coletividade defendé-lo e protegé-lo para as geracGes presentes e futuras.

No decorrer da histéria da humanidade ndo sdo poucas as demonstracdes de apreco,
admiracdo e respeito a natureza. Seco e Sekine (2009, p.13) destacam que “¢ a partir dadécada
de 1950 que as consequéncias do progresso desordenado e dos avangos tecnologicos sobre o
meio ambiente comecam a ser percebidos com maior clareza”. De acordo com a PoliticaNacional
do Meio Ambiente, Lei 6.938/81, artigo 3, Inciso Il a degradagdo da qualidade ambiental ¢ “a
alteracdo adversa das caracteristicas do meio ambiente” (BRASIL, 1981). A degradacédo
ambiental pode ocorrer de forma natural, mas é o homem seu principal agente causador através
do desmatamento, incéndios e queimadas, degradacdo do solo e erosdo, descarte de residuos
industriais, modelos de agricultura ndo sustentaveis (RODRIGUES; MALTONI;
CASSIOLATO, 2007).

Um plano de recuperacdo de areas degradadas para mata ciliares deve seguir 0s
seguintes passos: levantamento floristico e o fisiondmico da area, identificar as diferentes
espécies que ocorrem naturalmente naquele local, estes dados serdo fundamentais para
elaboracdo de uma lista de espécies usadas para o reflorestamento; na etapa de Zoneamento
ambiental, deve-se realizar um levantamento topogréfico sobre a area degradada, identificando
as areas prioritarias, bem como sua extensdo afim de planejar a quantidade de insumos que
devera ser utilizada na recuperacdo (ATTANASIO, 2008).

Apos o diagndstico da area a ser recuperada, é importante realizar o isolamento da
area e retirada dos fatores de degradacdo, realizar atividades de recuperacdo do solo, eliminar
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espécies competidoras e limpar a area para evitar incéndios (ATTANASIO, 2008).

A escolha do método de recuperacdo areas degradas em matas ciliares depende do
seu estado de degradacao, em areas perturbadas pode-se utilizar o método de semeadura direta
e/ou plantio de mudas, no entanto em areas em estagios avancados de degradacdo pode ser
necessario a utilizacdo de métodos de nucleacdo como, por exemplo, a transposicdo de solo, a
criacdo de poleiros artificiais secos, a nucleacdo de Anderson e a transposi¢do de galharia
(ATTANASIO, 2008; RIBEIRO et al., 2012).

O reflorestamento deve ser realizado utilizando o maximo de espécies tipicas da
regido e deve acompanhado de perto a fim de identificar a necessidade de replantio, irrigacao,
limpeza da &rea, combate a pragas, tais medidas contribuem para o sucesso da recuperacao da
area (ATTANASIO, 2008; RIBEIRO et al., 2012).

A recuperacdo ou a simples revegetacdo de ambientes degradados ndo constitui
tarefa das mais dificeis de serem realizadas aqui no Brasil, afinal, temos muitas espécies
arboreas com potencial para serem utilizadas neste trabalho. Isso pode se constatar através de
muitas experiéncias apresentadas nos varios eventos realizados no Brasil nos ultimos anos sobre
esta tematica. As dificuldades existem, mas estdo mais relacionados aos estagios da degradacéo,
a natureza das atividades que as geraram e o0 conhecimento prévio da localidade a ser trabalhada.

Balensiefer (2007, p. 6) descreve sobre os bons resultados obtidos em relacdo a
recuperacdo de areas degradadas:

A recuperacdo de uma area degradada é um processo complexo que requer um
conjunto de atividades visando a estabilidade da paisagem, eliminando ou mitigando alteragdes
e impactos ambientais causadas pela agao antrépica e devem descritas no Plano de Recuperacao
de Areas Degradas (LAURENTINO; SOUZA, 2013; RUSSO, 2014).

A escolha do método de recuperacdo deve levar em consideracdo o grau de
degradacdo da area, iniciando sempre com uma avaliagdo das condigdes da area, para que se
possa identificar as dificuldades e tracar estratégias (DUARTE; BUENO, 2006; RUSSO, 2014).

Duarte e Bueno (2006) recomendam seguir 0 mecanismo de sucessao natural, para
garantir o sucesso do projeto em termos de sustentabilidade. Kobiyama, Minella e Fabris (2001,
p. 15) corroboram e recomendam a regeneracdo e sucessdo ecoldgica, para a recuperacao de
areas degradadas em areas que “encontram-se em estagio secundario de sucessao” e ressaltam
que “o primeiro passo para a recuperacdo seria implantar espécies que auxiliem na formacéo de

um substrato favoravel a implantacéo de espécies do estagio final”.
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De forma simplificada, a sucessao ecoldgica apresenta 3 estagios, sendo que:

na primeira fase, o processo de sucessdo é dominado por espécies pioneiras que
reduzem rapidamente sua contribui¢do na proporcdo da biomassa com o avango do
processo sucessional. Uma segunda fase € marcada pelo dominio das espécies
arbéreas de rapido crescimento (secundarias iniciais). Na fase final do periodo
analisado, houve uma tendéncia de estabilizacdo da contribuicdo de cada grupo em
relagdo a area basal (BELLI FILHO et al., 2014, p.48).

O plantio de mudas espécies arbdreas é recomendado para areas degradadas pois
servird como um catalizador acelerando os processos de sucessdo secundarias (BELLI FILHO,
2014). Estas medidas embora especificamente para recuperacdo da vegetacao e dos aspectos
fisico-quimicos do solo, eles também afetam positivamente a fauna, o ar e os cursos d’agua,
inclusive a fauna desempenhara um importante papel na dispersdo de sementes
(LAURENTINO; SOUZA, 2013; BELLI FILHO et al., 2014).

No planejamento de recuperacdo de uma area degradada deve-se priorizar o uso de
diferentes espécies e maneiras, preferencialmente nativas observando sua caracteristica
sucessional (ATTANASIO, 2006; BELLI FILHO et al., 2014). Kalil Filho et al. (2002, p. 78)
listaram 26 espécies recomendadas para restauracdo da florestal no bioma Mata Atlantica, a
escolha das espécies ocorreu com base na experiéncia dos pesquisadores, consulta em literatura
sobre o assunto, pela facilidade de produgdo de mudas e bom crescimento em plantios no
campo.

Outra importante etapa dos planos de recuperacao de areas degradas é a limpeza da
area para evitar a mato-competicdo e combate a formigas, bem como a correta nutri¢cdo das
plantas através da adubacdo quimica e sempre que necessario a irrigacdo das mudas
(ATTANASIO, 2006).

No entanto, vale ressaltar que, apesar da meta estabelecida pelo governo brasileiro
de alcancar 12 milhdes de hectares de florestas restauradas até 2030 (BENINI; ADEODATO,
2017), é pouco provavel que seja cumprida, j que o0s custos para a realizagdo de projetos de
restauracdo sdo altos e os proprietarios de terras preferem o plantio de capim braquiaria para
pastagem. As propostas de restauragdo que tenham sido realizadas, sdo provenientes da
aplicacdo de penalidades impostas por 6rgaos competentes, como o IBAMA, por exemplo.

E preciso criar um mercado de restauracéo florestal, que Mangueira e Freire (2021)
chamam de “cadeia de restaura¢do”, com mao de obra especializada, coletores de sementes,

produtores de mudas, executores de plantios e pessoas para acompanhar a manutencdo da area.

2.3 Educacéo Ambiental

O presente projeto tem por objetivo, trazer a orientacdes técnicas para as escolas

publicas e privadas, e outras pessoas que tiverem acesso a esse manual, conscientizando as
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criancgas e adolescentes e adultos da importancia da preservacdo do meio ambiente a médio e
longo prazo, pois, como sabemos, uma restauracdo de uma area degradada é um processo lento,
e requer um acompanhamento continuo. Porque a educacdo ambiental visa compreender os
conceitos relacionados ao meio ambiente, sustentabilidade, preservacdo e conservagao, sendo
assim, busca a formac&o de cidad@os conscientes e criticos, com praticas sustentaveis, e reducao

de danos ambientais e os impéactos a ele causado.

A educacdo ambiental também é uma importante etapa para 0 sucesso da
recuperacdo de area degrada, para a conscientiza¢do das pessoas sobre a importancia de nao
voltar a utilizar a 4rea da maneira incorreta (ATTANASIO, 2008).

A Politica Nacional de Educacdo Ambiental é regida pela lei n.° 9795, de 27 de abril
de 1999. Os contetdos englobam: conceito, objetivos, principios, atuacdo e sua relacdo com a
educagdo. “Art. 1° Entendem-se por educacdo ambiental os processos por meio dos quaiso
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservagdo do meio ambiente, bem de uso comum do povo,

essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade.”

3. DESENVOLVIMENTO

E relatado aqui como o projeto de Recuperacdo da Mata Ciliar da Barragem do
Ribeirdo Sdo Nicolau Grande foi planejado e desenvolvido pelos moradores. Todas as
informacdes foram coletadas através de conversas informais com os participantes do projeto,
bem como entrevista realizada com o idealizador, Bidlogo Jorge Queiroz De Oliveira que
permitiu a escrita desse trabalho como relato de estudo de caso (ANEXO 1). Ressalta-se que a
autora foi uma das voluntarias no projeto, o que permitiu sua participacdo ativa desde o
planejamento até seu monitoramento. O projeto teve inicio em agosto de 2019 e as informagdes
aqui contidas compreendem o periodo desde seu planejamento até julho de 2022.

Como a natureza da pesquisa é qualitativa do tipo estudo de caso observacional,
optou-se por relatar o desenvovlimento na primeira pessoa do plural, uma vez que os relatos do
estudo de caso utilizam uma linguagem e uma forma mais acessiveis do que os outros relatorios

de pesquisa, devendo ser escrito em um estilo informal narrativo (LARA E MOLINA, 2011).

3.1 Descricdo da &rea do projeto

A érea indicada para recuperacao fica no entorno da Barragem do Ribeirdo Sao
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Nicolau Grande, localizado no municipio de Sdo Jodo Evangelista, regido leste de Minas Gerais

(Figura 1). Fontan, Reis e Lage (2020, p.8) trazem uma breve descricéo da regido:

O municipio est4 localizado na bacia hidrogréfica do Rio Doce (sub - bacia do Suagui
Grande), apresenta clima do tipo CWA (inverno seco e verdo chuvoso), com
temperatura média maxima anual de 26,1 °C e média minima anual de 15 °C. A
altitude média é de 680 m em relagdo ao nivel do mar, e a precipitacdo anual média
éde 1.081 mm). O bioma predominante na regido é a Mata Atlantica, caracteristica
que d& ao municipio uma rica diversidade de fauna e flora com destaque consideravel

a diversidade de espécies florestais.

O municipio de Sdo Jodo Evangelista dispde de uma populacdo estimada de 15.761

pessoas, area territorial de 478,183km?2 e densidade demogréfica de 32,53hab/km? segundo

informacdes do IBGE (2010).

Figura 1: Localizag8o da &rea de estudo na Barragem do Rio Séo Nicolau Grande em Séo

Jodo Evangelista-MG.
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A érea no entorno da barragem, apresentava sinais de degradacdo, com pastagem
em desuso, solo exposto, presenca de vogoroca e o leito rio apresentava sinais de assoreamento
(Figura 2). Apresentava também poucos individuos arboreos de espécies invasoras como
Bambuzinho ou Bambu (Phyllostachys bambusoides Castillonis) que é da familia Poaceae, da
subfamilia Bambusoideae e Leucena (Leucaena leucocephala (Lam.). Familia: Fabaceae.

Figura 2: Leito da Barragem do Rio S&o Nicolau Grande, S&o Jodo Evangelista-MG.

3

Fonte: Aautora -

3.2 Metodologia do projeto — do planejamento a execucéo

Houve grande adesdo a proposta de recuperacdo e varios moradores se
disponibilizaram, dentre eles a autora, a contribuir com doac¢des de mudas, insumos e médo de
obra, para que esse projeto fosse iniciado, no periodo chuvoso de 2019.

Apesar da baixa participacdo de corpo técnico, dentre os voluntarios haviam
profissionais da area de biologia e estudantes de Engenharia Florestal, o que possibilitou a
discussdo das melhores técnicas e metodologias para a recuperagédo da area. Em debates, optou-
se pela técnica do plantio heterogéneo de espécies dos diferentes estagios de sucessao (pioneiras
e climax) exdticas e, principalmente, nativas.

Os moradores se mobilizaram através das redes sociais para doa¢es de mudas e
devido ao grande numero mudas recebidas aproximadamente umas 1800, as mesmas foram
guardadas no Viveiro de Mudas do Instituto Federal de Minas Gerais localizado no Campus de
Sao Jodo Evangelista (IFMG-SJE) até a data do plantio. Também foram doados insumos, tais
como: arame para cercamento do local, fertilizante, iscas de combate as formigas.

Também via rede social, foi organizado o dia do plantio das mudas, e os voluntarios
foram convocados para os dias 14 e 15 de dezembro de 2019. No dia do plantio foram dezenas
de pessoas de diversas faixas etéarias, como criancas, adolescentes, adultos e idosos. Na manha
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do plantio, um bidlogo voluntério reuniu todo o grupo e explicou como deveria ser feito o
coveamento, 0 espacamento entre as mudas, qual a quantidade de fertilizante deveria ser
utilizada e como deveria ser realizado o plantio das mudas para ndo afogar o colo ou coleto.
Na primeira etapa do projeto foram plantadas em torno de 1000 (um mil) mudas, as
covas foram feitas utilizando cavadeira e enxada para fazer o coroamento, respeitando um
espacamento de 3x3m entre as mudas e cada cova tinha 40x40cm. Utilizou-se 150g™ fertilizante
NPK na formulacdo 4-14-8 em cada cova. O plantio foi realizado em dois dias no periodo da
manhd e ap0s o término foi realizado a distribuicdo de iscas de combate as formigas de forma
pontual e aleatéria. O arame foi utilizado para isolar a area de residéncias particulares do

entorno. A tabela 1 apresenta uma lista das espécies que foram doadas e plantadas na area.

Tabela 1: Relacdo de espécies utilizadas no plantio da Mata Ciliar da Barragem do Rio Sao
Nicolau Grande.

Nome Popular Nome cientifico Familia Espécie
Acécia-australiana Acacia mangium Willd. Fabaceae Exdtica
Acécia Rosa Cassiagrandis L. f Fabaceae Nativa
Albizia Albizia lebbeck (L.) Benth. Fabaceae Exdtica
Araca Boi Eugenia stipiata McVaugh Myrtaceae Nativa
Araca do Campo Psidium guineense Myrtaceae Nativa
Angico Amarelo Peltophorum dubium Fabaceae Nativa
Bralna Melanoxylon brauna Schott Fabaceae Nativa
Copaiba Copaifera Langsdorffii Desf. Fabaceae Nativa
Flamboyant Delonix regia Fabaceae Exoética
Fedegoso (Senna macranthera) Fabaceae Nativa
Grumixama Eugenia brasiliensis Lam. Myrtaceae Nativa
Gameleira Ficus adhatodifolia Moraceae Nativa
Inga Inga edulis Mart. Fabaceae Nativa

Ipé de Jardim/
Amarelinho

Tecoma stans (L.) Juss. ex Kunth

Bignoniaceae

Exotica


https://www.google.com/search?sxsrf=AOaemvI1SKoDAfUwoVi3u6IuEduuRYW5AQ%3A1642204366359&q=Moraceae&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLQz9U3SCsvq1jEyuGbX5SYnJqYCgCaqkrlFwAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjKxJ7_t7L1AhVnppUCHWPuDIIQmxMoAXoECA8QAw
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Ipé Mulato Zeyheria tuberculosa (Vell.) Bureau Bignoniaceae Nativa
Ipé Rosa Handroanthus heptaphyllus (Vell.) Bignoniaceae Nativa
Mattos
Ipé Roxo Handroanthus impetiginosus (Mart. Bignoniaceae Nativa
ex DC.) Mattos B
Ipé Amarelo Handroanthus albus Bignoniaceae Exdtica
Jatoba Hymenaea courbaril L. Fabaceae Nativa
Jenipapo Genipa americana L. Rubiaceae Exdtica
Mulungu Erythrina verna Fabaceae Nativa
Néspera/ Ameixa Eriobotrya japonica (Thunb.) Lindl. Rosaceae Exética
Japonesa
Oiti Licania tomentosa Chrysobalanaceae  Nativa
Paineira Ceiba speciosa (A. St.-Hil.) Ravenna Malvaceae Nativa
Pau Ferro Caesalpinia férrea Mart. Fabaceae Nativa
Pau Jacaré Piptadenia gonoacantha (Mart.) J. Fabaceae Nativa
F. Macbr.
Pitanga Eugenia uniflora Myrtaceae Nativa
Sapucainha Carpotroche brasiliensis (Raddi) A. Flacourtiaceae Nativa
Gray
Quaresmeira Tibouchina granulosa Melastomataceae  Nativa
Sombreiro Clitoria fairchildiana Leguminosae Nativa
Tamarindo Tamarindus indica L. Fabaceae Exotica
Taruma Vitex montevidensis Verbanaceae. Nativa
Tento Carolina Adenanthera pavonina L. Fabaceae Nativa
Uvaia Eugenia pyriformis Cambess. Myrtaceae Nativa
Vinhatico Piptadenia paniculata Benth. Fabaceae Nativa

Fonte: A autora

Um més apds o plantio retornamos a area, devido a alta verificamos que houve

mortalidade de algumas mudas e outras apresentavam sintomas de murcha (Figura 3).

Figura 3: Muda de Fedegoso (Senna macranthera) com sintomas de murcha e

amarelamento.


https://www.google.com/search?sxsrf=AOaemvJNyEr3dI4vV2pjML0f3AZEynP4gQ%3A1642203690276&q=Chrysobalanaceae&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3SDI3TrFcxCrgnFFUWZyflJiTmJeYnJqYCgBp9TY3IAAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiHze28tbL1AhXVr5UCHcZnAM8QmxMoAXoECBcQAw
http://pt.wikipedia.org/wiki/Myrtaceae
https://www.google.com/search?sxsrf=AOaemvKtVCvDjeGkPf2kMh2R24kqTugGSw%3A1642445106050&q=Melastomataceae&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3ME6zNDVbxMrvm5qTWFySn5tYkpicmpgKAA5nCEofAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjVnO_ouLn1AhWjqJUCHS9dDJYQmxMoAXoECBwQAw
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Fonte: A autora.

Em marco de 2020, trés meses apos o plantio, foi a segunda fase do projeto, a qual,
fizemos um replantio. Nessa época, devido ao periodo de seca, utilizamos um polimero retentor
de 4agua que, incorporado ao solo e ao substrato, absorve e retém quantidades de &gua e
nutrientes, promovendo um aumento de crescimento radicular no periodo de estiagem.

Setembro de 2020 fizemos nova vistoria local e foi constatado um déficit hidrico,
mudas amareladas com sintomas de murchas (Figura 4 e 5). Com isso, mobilizamos a populagéo

para fazermos novas manuten¢@es como: coroamento e irrigacdo de forma manual (Figura 6).

Nessa fase encontramos dificuldades no deslocamento da &rea, e principalmente na
quantidade de méo de obra voluntaria.



19

Figuras 4 e 5: Mudas de Mulungu (Erythrina verna) (4) e Flamboyant (Delonix regia) (5)
com sintomas de murcha e amarelamento.

Fonte: A autora Fonte: A autora

Figura 6: Coroamento das mudas para evitar mato competicéao.

Fonte: A autora

Nesta fase foi quando encontramos a primeira dificuldade, pois ndo tinhamos um nimero
suficiente de voluntarios para fazer irrigacdo, coroamento para evitar a mato competicéo, e a

rocada para reduzir a quantidade de Capim Brachiaria (Brachiaria decumbens) (Figura 7).
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Figura 7: Voluntario com rocadeira para evitar mato competicao.

Fonte: A autora.

Outro ponto observado foi que além do mato competicdo, o espagamento ndo foi seguido
corretamente (Figura 8).

Figura 8: Mudas com espagamento reduzido, diferente do que foi orientado.

Fonte: A autora
Apdbs um ano da Ultima vistoria do projeto, em visita a area, foi possivel ver, que

apesar das dificuldades encontradas durante o projeto, houve o crescimento das arvores
plantadas, o desenvolvimento da fauna e da flora local (Figuras 9 e 10). Sendo encontrado in



locu penas e ninho de péssaros.

Figura 9: Area do Ribeirdo Sdo Nicolau

Fonte: A autora

Figura 10: Desenvolvimento das arvores plantadas.

N7 \ %

Fonte: A autoﬁa

3.3 Desafios encontrados e recomendacdes

As técnicas utilizadas para o reflorestamento dependem de fatores como a
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frequéncia e densidade das espécies, distribuicdo espacial, intervalo de retorno, area, relevo e
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intensidade dos distarbios a que foi submetido. Sendo assim, Valetin (2014, p. 26) indica alguns
critérios essenciais para seguir para selecdo de espécies para recuperacdo de matas ciliares, a
saber: “plantar 0 maior numero possivel de espécies para gerar alta diversidade; utilizar
combinacges de espécies pioneiras de rapido crescimento junto com espécies ndo pioneiras [...];
plantar espécies atrativas a fauna; respeitar a tolerancia das espécies a umidade do solo”.

De acordo com Rodrigues, Giuliatti e Pereira Junior (2020, p.334) “atualmente, no
Brasil, ha doze métodos para que se promova a recuperacao de areas degradadas. Contudo, em
uma andalise mais profunda, percebe-se que, em cada um deles, ha ocorréncias de vantagens e
desvantagens”. Por mais que houve debates sobre a técnica a se aplicar na area, ndo houve um
diagndstico aprofundado na &rea, nem analise de solo. Além da ndo selecdo de melhores
espécies para plantio baseado em literatura e conhecimento técnico, pois se plantou o que foi
doado.

Um dos desafios encontrados, foi conseguir reunir todos o0s voluntarios no mesmo
horério, isso fez com que algumas recomendagdes ndo fossem seguidas como haviamos
planejado, como espagamento entre as mudas, tamanho das covas e separagdo das mudas em
pioneiras, secundarias e climax.

A separacao das espécies no momento do plantio € muito importante, pois quando
o plantio é feito de forma correta e com supervisdo técnica, os profissionais alternam o plantio
de espécie pioneiras e ndo pioneiras. Martins (2009, p. 152) explica que as espécies pioneiras,
“além de sombrearem as mudas das espécies tardias, promovem a cobertura do solo nos
primeiros anos apos o plantio”.

Algumas espécies adquiridas para a realizacdo da proposta, ndo sdo indicadas para
reflorestamento. E o caso das Nespereiras, (SARTORELLI et al., 2018, p.63) porque “compete
com as espécies nativas por luz, &gua e nutriente. Ocupa o0s estratos baixo e médio da floresta”.
Além disso, os autores as descrevem como “uma planta muito cultivada em pomares e jardins
para consumo humano, pois apresenta polpa adocicada, morcegos e passaros apreciam seus
frutos, contribuindo para sua dispersao” (SARTORELLI et al., 2018, p.63).

Outra espécie ndo indicada para a restauracdo é o Ipé de Jardim, que segundo
Sartorelli (2018, p. 24) “é uma planta cultivada em praticamente todo o territorio brasileiro, na
arborizacdo de ruas, pragas e jardins particulares. [..]. E uma séria infestante e pode formar
grandes macicos, impedindo a regeneragdo e sufocando as espécies nativas”.

A acacia-australiana, “se ndo for bem manejada, pode invadir ecossistemas naturais,
pois € uma espécie com alta plasticidade ambiental, vegetando em diferentes solos e condi¢cfes

ambientais. A espécie germina ap6s queimada” (SARTORELLI et al., 2018, p.33).
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Albizia é uma espécie muito plantada em espacos urbanos e, mesmo hoje, é
utilizada em restauracéo florestal inadequadamente. E uma planta originaria da Asia que se
adaptou ao clima tropical brasileiro (SARTONELLI et al., 2018).

Outras espécies ndo indicadas para a restauracdo ja se encontravam no local, a
leucena, Leucaena leucocephala (Lam.) de Wit. As arvores e arbustos presente no local nao
foram cortados, e essa é uma espécie que “impede que a regeneracdo natural de espécies nativas
aconteca devido ao alto sombreamento que ela proporciona, além de estabelecer enorme banco
de sementes e plantulas onde invade. Espécie que também foi difundida em areas de restauracao
florestal” (SARTORELLI et al., 2018, p.35).

Outra espécie que ja se encontrava no local e ndo foi removido foi 0 bambuzinho
(Bambusa vulgaris Schrad. ex J.C.Wendl.). Essa espécie impacta negativamente o
desenvolvimento da restauracao porque “formam touceiras € um denso emaranhado de raizes
na sub superficie do solo que se expande por brotacfes de raizes, causando sombreamento
excessivo do solo e dificultando que a regeneracdo natural ocorra”, explica Sartorelli et al.
(2018, p.47). Esse mesmo autor salienta que a planta “é resistente a geadas, mas suscetivel a
secas prolongadas. As varas de bambu sdo muito utilizadas na construcdo de barracas de festa
junina, construcéo de viveiros, varetas de pipas e como suporte para cultivo de hortalicas, frutas
e flores” (SARTORELLI et al., 2018, p.47).

Outra dificuldade que surgiu foi encontrar voluntarios em numero suficiente para
fazerem a manutencdo do plantio no decorrer dos anos. Isso porque incialmente, houve uma
grande empolgacéo da sociedade em participar e contribuir de alguma forma para a recuperagao
da area. Porém, sabemos que para a restauracdo de uma area degradada requer cuidados
constantes e longo periodo de acompanhamento, e ndo encontramos voluntarios suficientes para
estarem em continua integracdo com o projeto.

A proposta de restauracdo incluia um projeto de educacdo ambiental, que teria o
intuito de mitigar os danos ambientais causados pelas propriedades locais e pela empresa de
blocos de cimento que se encontra proximo ao local do plantio. E esse trabalho teria como
objetivo conscientizar e mostrar o0 quanto essa recuperacao iria trazer beneficios futuros.

Esse trabalho de conscientizacdo foi inviabilizado pela falta de recursos humanos e
materiais.

Por se tratar de um trabalho voluntario, ndo foi possivel fazer monitorias semanais
ou quinzenais no inicio, que tem o intuito de identificar doengas nas plantas, ataques de
formigas, morte por desidratacdo, além do acompanhamento do crescimento em altura e

didmetro para possiveis novos projetos.
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4. CONSIDERACAOES FINAIS

A partir do trabalho desenvolvido e ap6s a analise da area apds 3 anos, conclui-se
que o projeto foi proveitoso apesar de todas as dificuldades encontradas, uma vez que a mata
ciliar apresentou resiliéncia e a maior parte das mudas plantadas sobreviveram (Figura 11). A
adogdo da melhor técnica baseada em um bom diagnostico, recomendada por pessoa
especializada faz toda diferenca no sucesso da restauracdo, bem como uma equipe regular que
possa realizar o monitoramento. Infelizmente, esses foram os fatores mais critico nesse projeto

informal.

Figura 11: Desenvolvimento das arvores plantadas.
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Fonte: A autora 2022.

O engajamento inicial da populagédo foi surpreendente, o que possibilitou a

implantagdo do projeto, porém sem apoio financeiro, politicas pablicas direcionadas,
participacgdo da prefeitura e outros 6rgdos, bem como a auséncia de programas de educacéo
ambiental voltadas para a restauracdo da mata ciliar nao foi possivel a continuacao do projeto.
E importante chamar atencio para essa tematica, porque a cada dia, as informacdes

veiculadas trazem o crescimento acelerado da devastacdo humana sobre a natureza e isso tem
trazido fortes impactos ambientais e muitos casos irreversiveis. O caminho para a preservacgao
passa pelo viés da conscientizacdo da populacdo local, nacional e mundial, principalmente
pensando em proposta para 0 aumento do desenvolvimento sustentavel. Pequenas atitudes como
a desenvolvida na Barragem do Ribeirdo Sdo Nicolau Grande séo essenciais para que outras

iniciativas possam acontecer em prol de uma protecdo ambiental e melhor qualidade devida
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tantos para a natureza quanto para os seres humanos.
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